Menu de la semaine

Du 02 au 06 Décembre 2024

Carottes rapées

vinaigrette

Entrée
au jus

Epinards ala

Garniture . o
béchamel

Blche de vache et de
chevre

Fromage

Yaourt au citron Q

Dessert

Bio @ Local ﬁﬁ}/Viande bovine
S francaise

Velouté aux légumes
verts

Dos de colin sauce a la
provencale

petits louis

Clémentine

Eligible a
FranceAgrimer

Tous nos menus peuvent étre modifiés selon I'approvisionnement.
Les viandes proposées sont francaises, nées, élevées et abattues en France, seule la viande d’agneau peut étre européenne.

Betteraves cuites
vinaigrette

Batavia vinaigrette
Gratin de chou-fleur et
pommes de terre

Tartare ail et fines herbes

Pomme @

//\/

Le Mans

Beurre de sardines

Boulettes de beeuf

A
sauce aux poivrons

Gouda

Poire



Allergenes par plat

fruits

anhydride L .1e soia a sésame lupin mollusques
sulfureux ) coque : ?

02 décembre 2024 ‘

Carottes
rapées 4 )4
vinaigrette
Emincé de
poulet au jus
Epinards a la
béchamel
Blche de
vache et de
chevre

Yaourt au
citron

03 décembre 2024 ‘

Velouté aux %
légumes verts

Dos de colin

sauce a la )4 X X

provencale
Riz créole
petits louis

poisson celeri oeuf crustacés lait gluten moutarde

x
X

X

X X X | X

XX X | X

Clémentine

05 décembre 2024

Betteraves

cuites X X

vinaigrette
Batavia
vinaigrette X X

Gratin de

chou-fleur et
pommes de X X
terre

Tartare ail et X
fines herbes




fruits
arachide soja a sésame lupin mollusques
coque

anhydride

poisson celeri oeuf crustacés lait gluten moutarde sulfureux

Pomme

06 décembre 2024

Beurre de
sardines X

Boulettes de
beeuf sauce X
aux poivrons

X
X

Hélicordes

XX X | X

Gouda

Poire
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