Menu de la semaine
Du 25 au 29 Novembre 2024

Entrée Chou-fleur vinaigrette Céleri ] rémoulade Salade maya
Steak hachévi, @ sauce , Chili con carne de boeuf
= Lasagnes de légumes A
tomate &=

Riz pilaf ] aux petits

Garniture Pommes noisettes Batavia vinaigrette ,
légumes
Fromage Saint-Morét Emmental
Dessert purée de pomme Fromage blanc vanille Péches au sirop

F Bio @ Local v Viande bovine & MSC Péche
o francaise Durable

Tous nos menus peuvent étre modifiés selon I'approvisionnement.

/’\/

Le Mans

Lundi 25 m Jeudi 28 Vendredi 29

Taboulé

Blanquette de la mer.

I 1S C
Cube de colin Z

Courgettes gratinées

Kiwi

Les viandes proposées sont francaises, nées, élevées et abattues en France, seule la viande d’agneau peut étre européenne.



poisson

25 novembre 2024

celeri

oceuf crustacés

Allergenes par plat

lait gluten

moutarde

anhydride
sulfureux

arachide soja

fruits
a sésame
coque

lupin mollusques

Chou-fleur
vinaigrette

X

Steak
hachésauce
tomate

Pommes
noisettes

Saint-Morét

purée de
pomme

26 novembre

Céleri
rémoulade

Lasagnes de
légumes

Batavia
vinaigrette

Fromage
blanc vanille

28 novembre

Salade maya

2024

Chili con
carne de
boeuf

Riz pilaf aux
petits
légumes

Emmental

Péches au
sirop

29 novembre

Taboulé

2024




fruits

poisson celeri oeuf crustacés lait gluten moutarde :ﬂ:‘f‘:ﬂ::: arachide soja a sésame lupin mollusques
coque
Blanquette
de la mer. X X X X X
Cube de colin
Courgettes
gratinées X
Kiwi




